
 

Sonntag, 07.06.2026 
 

Wir fahren mit dem Busunternehmen Grasmann Reisen GmbH. 
 

Abfahrten: 9:00 Uhr Einstieg Sendelbach (Edeka) 
9:15 Uhr Einstieg Lohr (Lindig Ruppertshüttener Str.) 
9:30 Uhr Einstieg Lohr (Mainlände) 

 

Ankunft: In Lam etwa 15.00 Uhr. 
Nach dem Einchecken Gelegenheit zu einem Erkundungs-
spaziergang in und um Lam. 

Montag, den 08.06.2026 
 

Mit dem Bus um 9.00 Uhr nach Lohberg, über Goldsteig und Glasweg zum 
Kleinen Arbersee, Einkehr im Seehäusl am See, weiter nach Ebensäge und 
Lohberghütte, mit dem Bus zurück zum Hotel. 
 

Wanderführer: Andreas Schrepler, Wegstrecke ca. 13 km, 350 Hm 

Dienstag, den 09.06.2026 
 

Mit dem Zug um 8.10 Uhr nach Bad Kötzting, durch den Kurpark über die 
Wallfahrtskapelle Maria Himmelfahrt in Weißenregen zum Blaibachsee, am See 
entlang, Einkehr im Seestüberl, über Riederberg zurück nach Bad Kötzting, mit 
dem Zug nach Lam. 
 

Wanderführerin: Gerlinde Porzelt, Wegstrecke ca. 15 km, 425 Hm 

Mittwoch, den 10.06.2026 Kulturtag 
 

Mit dem Bus nach Regensburg, Bischofssitz und Verwaltungssitz der Regierung 
Oberpfalz. 
Castra Regina wurde ca. 175 als römisches Legionslager gegründet und seit 
2006 gehört das Ensemble Altstadt Regensburg mit seinen historischen 
Baudenkmälern zum UNESCO-Welterbe. 
Stadtführung ca. 1 ½ Stunden, danach Freizeit in der Stadt 
 

Organisation: Renate Gauly 

Donnerstag, den 11.06.2026 
 

Vom Hotel aus über Mariahilf-Kapelle zum Großen Osser, Einkehr 
Osserschutzhütte, über Kleinen Osser und Himmelreich zum Hotel zurück. 
 

Wanderführer: Joachim Zang, Wegstrecke ca. 13 km, 700 Hm 
 

Alternative 
Mit dem Bus um 9.00 Uhr nach Lohberg, Rundwanderung zum Grossen Osser 
und zurück nach Lohberg, Einkehr Osserschutzhütte, mit dem Bus zurück nach 
Lam. 
 

Wanderführerin: Gerlinde Porzelt, Wegstrecke ca. 7 km, 480 Hm 

Freitag, den 12.06.2026 
 

Vom Hotel über Einödhöfe und Trailling nach Arrach zum Moorpark mit Badesee 
(Möglichkeit zum Schwimmen), Einkehr im Hoamad-Cafe, über Frahels zurück 
zum Hotel. 
 

Wanderführer: Andreas Schrepler, Wegstrecke ca. 14 km, 420 Hm 

Samstag, den 13.06.2026 
 

Rückfahrt 09.30 Uhr, geplante Ankunft in Lohr etwa 15.00 Uhr 

Reiseverlauf 

 
Urheberrecht Hotel Zum Hirschen Lam 

 

Alle Wanderungen werden vom Spessartverein Lohr selbst durchgeführt. 
Die aufgeführten Wanderungen sind unter Vorbehalt geplant. 
 

Es gibt für jede Wanderung Abkürzungsmöglichkeiten sowie weitere 
Alternativen, Infos vor Ort. 

 
Urheberrecht Hotel Zum Hirschen Lam 

 


